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Halte Garderie Jean Lamarque 2020-2021

2020
Octobre : Le mois des émotions
• Vendredi 16 : Intervention d’une psychologue pour 
discuter autour de la gestion des émotions de l’enfant.
• Mercredi 21 : Atelier parents enfants avec Sophie 
« Comprendre les émotions ».

Novembre : Le mois de la discipline positive
• Mercredi 4 : Atelier parents enfants avec Sophie 
« Pédagogie positive ».
• Vendredi 6 : Atelier parents enfants avec Sophie 
« Émotions positives ».
• Mardi 10 : Intervention de Juliette, animatrice 
Baby Signe « Découverte du Baby Signe ».

Décembre : Le mois de l’alimentation
• Mardi 15 : Atelier parents enfant avec Isabelle 
« Préparation de Soupe ».
• Mercredi 16 : Invitation des parents au « Goûter 
de fin d’année ».
• Vendredi 18 : Intervention d’une diététicienne 
pour discuter autour de l’équilibre alimentaire du 
jeune enfant.

2021
Janvier : Le mois du Baby Signe 
• Mardi 19 : Atelier parents enfants «  Comptines 
signées avec bébé ».

2021
Février : Le mois du sommeil 
• Jeudi 11 : Intervention du médecin référent de 
structure pour discuter autour du sommeil des bébés.
• Mercredi 24 : Atelier parents enfants avec Char-
lotte « Lecture du soir ».

Mars : Le mois de l’école 
• Jeudi 18 : Atelier parents enfants avec Isabelle 
« Astuces pour se préparer à la rentrée ».

Avril : le mois de l’autonomie
• Mardi 13 : Atelier parents enfants avec Laurenne 
« Développement de l’autonomie chez le jeune enfant ».
• Mardi 27 : Atelier parents enfants avec Laurenne 
« Apprendre à faire seul ».

Mai : le mois de la propreté
• Jeudi 13 : Intervention du médecin référent de 
structure « Acquisition de la propreté : les étapes ».
• Jeudi 27 : Atelier parents enfants avec Laurenne 
« Conseils et échanges autour d’astuces sur l’acquisi-
tion de la propreté ».

Juin : Le mois de la détente
• Vendredi 18 : Intervention d’une réflexologue pour 
vous proposer un temps de détente parents enfants.
• Mardi 29 : Atelier parents enfants avec Laurenne 
« Le yoga des petits yogis ».
• Mercredi 30 : Invitation des parents au « Goûter 
des vacances ».


